Listino prezzi wellness 2009

Hotel Unterpazeider

BEAUTY FACE (Metodo KLAPP)

Lifting — Gold De Luxe - Trattamento viso 80 min 89
Il lusso per la Sua pelle con oro puro.
Purificazione in profondita, peeling, correzione sopraciglia, fiala di polvere d’oro.
Impacco esclusivo Gold Lifting, massaggio lifting bio-rigenerativo

BEAUTY FACE (Metodo G. Gruber)
Trattamento del viso classico

80 min 69
Trattamento in profondita, Peeling, correzione sopraciglia, fiala,
maschera, masaggio
Phyto — trattamento viso 80 min 72

Con sostanze naturali alle erbe
Vapore alle erbe purificante, peeling alle erbe, correzione sopraciglia,
maschera phyto individuale, fiala, sero Phyto, massaggio

ge Bio - lifting del viso 80 min 76

Per le necessita della pelle delicata e matura
Pulizia in profondita, peeling, correzione sopraciglia, impacco Anti Age, lifting con fiala, bio

sero, bio-Lifting massaggio
Piccolo trattamento del viso m
Purificazione in profondita, peeling, maschera o massaggio viso

Trattamento viso per 'uomo esigente m

AYURVEDA FACE

Ayurasan trattamento viso
Massaggio capo e Shirodhara con olio di sesamo, punti di marma e massaggio
vitale, peeling con pachetto alle erbe, tonicum, crema viso ayurvedico

75 min 79

BEAUTY BODY
Aloe Vera peeling del corpo

Aloe Vera peeling del corpo piu balsamo

Peeling al sale dell’Himalaja (purificatorio e rinforzante)
Miele — Café — Peeling

Depilazione (secondo zona) 30-60 min | 10-40

Pedicure con trattamento piede intenso senza lacca

Manicure senza lacca

Lacca

TRATTAMENTO DEL CORPO (secondo I. Rolf)

Rolfing - postura del corpo 70 min 90

Impostazioni sbagliate del corpo come tenuta della testa o della schiena vengono analizzate
dal ,Rolfer“. Dopo I'analisi vengono adoperate tecniche speciali per coreggere e annullare
queste impostazione per garantire movimenti leggeri e tenuta del corpo in equilibrio nel tempo.

TRATTAMENTI ENERGETICI

Lomi Lomi Nui

Massaggio hawaiano con olii particolari, scioglie tensioni e blocchi interni

Trattamento dei meridiane

Equilibrare le energie e ricavare nuova vitalita

Chakra — massaggio energetico dei piedi

Stimulazione die punti energetici per aumentare il benessere generale

Trattamento cinese della schiena intenso
Con vapore e il calore del sigaro alle erbe (moxibustione) vengono sciolti i tensioni e i blocchi —
inoltre trattamento dei punti di acupressura
Massaggio ai piedi e punti di riflessi

Punti di energia del piede vengono stimulati per far si di migliorare il benessere
del corpo come i suoi organi interni

75 min 88

Sdraiati su un materasso per terra venite toccati da mani professionali su punti particolari per
sbloccare tensioni e aumentare il benessere

TRATTAMENTI SPECIALI (secondo Klapp)

Herbal Siam — trattamento asiatico integrale
Massaggio esotico con tamponi caldi alle erbe profumate che stimolano il flusso dell’energia e
tolgono le tensioni.

Hot Choccolate — massaggio al cioccolato
Un sogno proibito di profumi e carezze al cioccolato. Un esperienza da non perdere.

MASSAGGI
Massaggio integrale all’olio armomatico

Massaggio integrale
Pancia - Colon trattamento

Il particolarissimo trattamento influisce positivamente stomaco e intestino

Massaggio parziale

Massaggio al viso e huca

Two in One — massaggio ai piedi e alla schiena

Massaggio decongestione linfatica

Massaggio decongestione linfatica piccolo




BAGNI AROMATICI

Siete distesi sciolti su uno sdraio sopra una vasca di vapore di Dr. J. Vitalis
Dolcemente siete immersi di vapore profumato per 20 min. Si prosegue con
un massaggio per 15 min, una tisana alle erbe e una riposo adeguato
Consiglio: In due i bagni sono un’esperienza fantastica e rilassante

Cioccolato — siero di latte — noce di cocco

La pelle ringiovanisce. Gia da tanto conosciamo I'effetto benefice del cioccolato per
L’anima. Chef a bene alla pelle é una scoperta recente. Provi questo vizzio senza
doversene pentire mai.
Al fieno dell’alto attesino
Rafforzi il suo sistema imunitario con I'energia dei prati di fiori alti 1800 m. Influisce
positivamente sui dolori muscolari

Alle mele dell’Unterpazeider

Un cocktail vitaminico particolare per la sua pelle delicata
Per una pella limpida e piena di’elasticita
All’olio di cirmolo

Per una maggiore vitalitd ed un organismo rinforzato
75 min
75 min
75 min

Azione disintossicante e antidolorifico

Alle alghe marine

Per una pelle piu tonificata e rinforzata e anti cellulite

Al sale del mar morto

Balsamo per pelle secca e iritata. Effetto anti cellulite e purificante

AYURVEDA BODY & FACE

Garshan — massaggio a guanti di seta

Ayurasan Body trattamento corpo

Massaggio con guanti di seta, abhyanga, shirodhara e balsamo per il corpo

Abhyanga — Massaggio ayurvedico ad olii ayurvediche

Padabhyanga — Massaggio ayurvedico ai piedi

Upanahasveda Pristha

Massaggio ayurvedico alla schiena con pachetto alle erbe

Ayurasan trattamento viso v.s. 75 min
Abhyanga — Massaggio ayurvedico intenso m

Massaggio ayurvedico integrale e intenso con olii alle erbe, shirodhara

Informazioni utili:

Per ospiti non residenti al’Hotel I'ingresso € pari a 15 € con uso del centro di benessere e piscine senza
cloro. Per clienti dell’Hotel 'uso del centro € incluso. Per facilitare la nostra contabilita vi preghiamo di
voler saldare le prestazioni di benessere in contanti

STORNO: Disdette nel giorno dell’esecuzione vengono contati al 50% dell’importo calcolato.

BONUS. Ogni decimo trattamento dello stesso tipo é gratuito

SPECIALS - PACHETI
Ore di paradiso femminile

...un giorno di relax per LEI!
1 Un bagno a scelta

1 Massaggio integrale

1 Viso classico

...'uomo con i suoi desideri di benessere!
1 Un bagno a scelta
1 Two in One (schiena e piedi)
1 Viso per Lui
Una giornata di beauty speciale (anche piu giorni)
...lasciarsi immergere in una giorno pieno di benessere
1 Bagno a scelta
1 Massaggio agli aromi
1 Viso secondo G. Gruber
1 Pedikure
1 Peeling con Aloe Vera
[ i50re
...nuova energia per la schiena

1 Bagno anti dolori
1 Trattamento asiatico schiena

1 Impacco alle erbe ayurvediche
Hot Chocolate — sogno al cioccolato m
...il vizio dolce senza pentimento

1 Peeling
1 Bagno al ciccolato, siero di latte e olio di cocco,

1 Hot cioccolate body massage

[ 2ore
1 Peeling alle erbe dal’Himalaya
1 Bagno al fieno altoatesino
1 Massaggio rafforzante alle erbe

[ 350re
...carezze per anima e corpo
1 Garshan (massaggio con guanti di seta)
1 Ayurasan massagio corpo
1 Ayurasan trattamento viso ayurvedico

[ 2giorno_
...per sentirsi pieni d’energia e nuova vitalita

2 bagni a scelta
1 massaggio integrale

1 massaggio ai piedi
Anti-Cellulite per LEI

...per una pelle morbida e liscia

1 Bagno al sal mar morto

1 massaggio al corpo speziale

1 Phyto Cellulite massaggio con crema (crema in dotazione)




